3 – Taekwon-Do-vala / 4 – Taekwon-Do-aikajana
Alkeiskurssin teoriapelit

Nämä alkeiskurssin teoriapelit on tarkoitettu vyökoetta edeltävään teoriapaketin harjoitteluun. Pelit on suunniteltu alun perin Taekwon-Do Akatemian harjoitusryhmien käyttöön, ja sisältö pohjautuu Taekwon-Do Akatemian peruskurssin teoriapakettiin (2017).
Harjoitusten yhteydessä alkeisryhmä voidaan jakaa pienempiin ryhmiin, jotka kiertävät tehtäviä salissa yhteistyötä tehden. Ohjaaja tarkistaa oikeat vastaukset.
Pelin osat voi tulostamisen jälkeen liimata kartongille tai laminoida, jotta ne säilyvät useamman käyttökerran. Värillisiä kartonkeja voi käyttää lisäksi myös pelissä 2 näyttävämpien ”vöiden” tekemiseen.

1 – Komennot ja numerot koreaksi
Harrastaja yhdistää oikean suomennoksen tai numeron oikeaan koreankieliseen sanaan.
[bookmark: _2_–_Vyöjärjestelmä]Vinkki! Tulostamalla tämän pelin sivut (3–4) kaksipuoleisena voit tehdä kääntökortit, joissa toisella puolella komento lukee koreaksi ja toisella puolella suomeksi!

2 – Vyöjärjestelmä ja vöiden värien merkitykset
Harrastaja asettaa vyöt oikeaan järjestykseen, natsat paikoilleen ja roomalaiset numerot järjestykseen, gup/dan-asteet oikeiden vöiden kohdalle sekä yhdistää vöiden värien merkityksiä kuvaavat sanat ja ilmaukset oikeisiin väreihin.
Vinkki! Jos käytössänne ei ole väritulostinta, voi vyöt askarrella myös värillisistä kartongeista tai tulostaa mustavalkoiset vyöpohjat ja värittää ne värikynillä!
Vinkki! Tarvittaessa ohjaaja voi helpottaa peliä poistamalla siitä esimerkiksi gup/dan-asteet.

3 – Taekwon-Do-vala
Harrastaja kokoaa Taekwon-Do-valan viisi kohtaa yksittäisistä sanoista kokonaisiksi virkkeiksi.

4 – Taekwon-Don aikajana
Harrastajan tehtävänä on asettaa oikea tapahtuma oikean vuosiluvun yhteyteen. Ohjaaja voi halutessaan valmistella peliä asettamalla vuosiluvut valmiiksi oikeaan järjestykseen.
Vinkki! Ohjaaja voi tarvittaessa auttaa oppilaita huomauttamalla tapahtumien loogisesta järjestyksestä (esim. Taekwon-Don nimen keksiminen ennen International Taekwon-Do Federationin perustamista).
Huom! Yksi aikajanan kohdista on oman seuran perustamisvuosi. Täytä alla oleville riveille seuran nimi ja perustamisvuosi, niin ne päivittyvät automaattisesti myös tulosteisiin:
Seuran nimi: Seura
Seuran perustamisvuosi: 2006





Oikeat vastaukset
	1 – KOMENNOT JA NUMEROT KOREAKSI

hae san	voitte poistua
sijak	aloita
junbi	valmiina
baro	palaa alkuun
charyot	huomio
guman	seis
kyong ye	kumarrus
tyro tora	käännös
swiyo	lepo
	

hana	1
dool	2
set	3
net	4
dasot	5
yosot	6
ilgop	7
yodul	8
ahop	9
yol	10

	2 – VÖIDEN VÄRIEN MERKITYKSET

VALKOINEN: viattomuus – kokemattomuus – aloittelija
	

”Valkoinen vyö kuvastaa viattomuutta, aloittelevaa harrastajaa, jolla ei ole aikaisempaa kokemusta lajista.”

	KELTAINEN: maa – juuret – perusta
	”Keltainen vyö tarkoittaa maata, josta kasvi nousee, ja johon juuret Taekwon-Don perustalle on luotu.”

	VIHREÄ: kasvin kasvu – taitojen kasvu
	”Vihreä vyö tarkoittaa kasvin kasvua, kuten myös Taekwon-Do-taidot kasvavat.”

	SININEN: taivas – korkeuksiin kurkottava puu – harjoittelu kehittyy
	”Sininen vyö merkitsee taivasta, jota kohti kasvi kurkottaa kasvaessaan korkeaksi puuksi, kuten myös harjoittelu Taekwon-Dossa kehittyy.”

	PUNAINEN: vaara – kontrollin opettelu
	”Punainen vyö merkitsee vaaraa kehottaen harjoittelijaa opettelemaan kontrollia ja varoittaen vastustajaa pysymään loitolla.”

	MUSTA: asiantuntemus – kypsyneisyys – läpäisemättömyys pimeydelle ja pelolle
	”Musta vyö on valkoisen vastakohta ja kuvastaa kypsyneisyyttä ja asiantuntemusta Taekwon-Dossa. Se kuvastaa myös kantajansa läpäisemättömyyttä pimeydelle ja pelolle.”

	3 – TAEKWON-DO-VALA

1. Lupaan noudattaa Taekwon-Don periaatteita
2. Tulen kunnioittamaan opettajaa ja ylempiä vöitä
3. Lupaan olla käyttämättä Taekwon-Doa väärin
4. Tulen olemaan puolestapuhujana vapaudelle ja oikeudenmukaisuudelle
5. Autan rakentamaan rauhallisempaa maailmaa

	4 – TAEKWON-DO-AIKAJANA

[bookmark: _GoBack]1918 – Choi Hong Hi syntyi
1955 – Lajin nimeksi Taekwon-Do
1966 – ITF perustettiin
1979 – Taekwon-Do Suomeen
1987 – SITF perustettiin	
	2006 - Seura perustettiin
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1 – Komennot ja numerot koreaksi


	10 gup
	3 gup
	5. Dan

	9 gup
	2 gup
	6. Dan

	8 gup
	1 gup
	7. Dan

	7 gup
	1. Dan
	8. Dan

	6 gup
	2. Dan
	9. Dan

	5 gup
	3. Dan
	

	4 gup
	4. Dan
	


2 – Vyöjärjestelmä ja vöiden värien merkitys
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